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yy  aaddoolleesscceenntteessyy  aaddoolleesscceenntteessy adolescentes
Lugar: Capilla
Hora: 3:00 – 4:00PM 
Resposables: Compañeros Apotólicos, Animadora Vocacional y Hermanas de la
comunidad
Tema: Corazones que Inspiran: El legado de nuestros fundadores

Altar para el Santísimo
Velas
Exposición del Santisimo 3:00 pm
Afiche Monasterio Invisible
Corazones negros y rojos
Refrigerio
Sillas y cojines
Corazón grande en la puerta de la capilla.

DECORACIÓN DE ESPACIODECORACIÓN DE ESPACIODECORACIÓN DE ESPACIODECORACIÓN DE ESPACIO

“Carguen sobre ustedes mi yugo y
aprendan de mí, porque soy paciente y
humilde de corazón, y así encontrarán
alivio. Porque mi yugo es suave y mi

carga liviana.”
Mateo 11:29-30



La Madre Encarnación Rosal encontró en el Sagrado Corazón de Jesús la inspiración
para vivir el amor, la entrega y la misericordia. Por su parte, el Hermanito Pedro nos
enseñó, desde la sencillez y la humildad, el valor de servir con alegría y cercanía a los
demás. Juntos, sus ejemplos nos invitan a construir una vida llena de fe, bondad y

servicio.

BIENVENIDA YBIENVENIDA Y
CONTEXTUALIZACIÓNCONTEXTUALIZACIÓN

BIENVENIDA YBIENVENIDA Y
CONTEXTUALIZACIÓNCONTEXTUALIZACIÓN

ESCUCHAMOS EL EVANGELIOESCUCHAMOS EL EVANGELIOESCUCHAMOS EL EVANGELIOESCUCHAMOS EL EVANGELIO
En la celebración de la fiesta del Sagrado Corazón de Jesús, al momento de ingresar, a

cada participante se le entrega un corazón negro junto y al azar se entrega unas
peticiones.

Mateo 11, 28-30: Vengan a mí todos los cansados y abrumados por cargas, y yo los
haré descansar. Tomen sobre ustedes mi yugo, y aprendan 
de mí que soy manso y humilde de corazón y encontrarán 
descanso para sus almas, pues mi yugo es suave y 
mi carga ligera

Se brinda unos minutos de silencio mientras 
escuchan una canción:
https://youtu.be/DnyptRb7DlY?
si=HynaZNYS597Fd0es ( canción del
Sagrado Corazón de Jeús)

https://www.youtube.com/watch?v=DnyptRb7DlY
https://www.youtube.com/watch?v=DnyptRb7DlY


Porque en medio de nuestras dudas y busquedas, Tú nos llamas por nuestro
nombre. Todos Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.

En seguida se menciona que muchas veces llevamos 
preocupaciones, cansancio y situaciones que nos pesan en el corazón. 

Jesús nos invita a acercarnos a Él y confiarle aquello que nos preocupa. 
Su corazón es humilde, paciente y lleno de amor; no nos rechaza cuando

estamos cansados, sino que nos ofrece descanso y consuelo.

Se realiza las siguientes preguntas para que interioricen lo hablado: ¿Qué
preocupación necesito entregarle a Jesús? ¿Estoy dejando que su amor transforme

mi corazón?
Se leen las peticiones:

Porque tu corazon nos ama sin condiciones y nunca se cansa de esperarnos.
Todos Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.

Porque en deseas jóvenes valientes que anuncien tu Evangelio con su vida.
Todos Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.

Porque tu Corazón es fuente de misericordia, perdón y nuevas oportunidades.
Todos Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.

Porque nos invitas a amar, servir y construir un munod más fraterno. Todos
Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.



El legado de la Madre Encarnación y del
Hermanito Pedro nos enseña que, aun
cuando el corazón se llena de tristeza,

enojo o heridas, el amor, la sencillez y la
misericordia pueden reconstruirlo. Sus

vidas nos recuerdan que, guiados por el
Sagrado Corazón de Jesús, siempre

podemos volver a empezar y
transformar nuestro corazón en uno 
más bueno, humilde y lleno de amor 

para los demás.

REFLEXIÓN Y COMPARTIRREFLEXIÓN Y COMPARTIRREFLEXIÓN Y COMPARTIRREFLEXIÓN Y COMPARTIR

Porque sigues llamando vocaciones para la Iglesia y para la familia Bethlemita.
Todos Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.

Porque quieres que nuestros sueños y proyectos encuentre en Ti su verdadero
sentido. Todos Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.

Porque en tu corazón encontramos la fuerza para seguir adelantes y nunca perder la
esperanza. Todos Sagrado Corazón de Jesús haz nuestro corazón semejante al tuyo.
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